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VOLEYBOLNING PAYDO BO‘LISHI
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Igtisodiyot va pedagogika universiteti NTM katta o‘qituvchisi

ANNOTATSIYA
Ushbu magola voleybol hagida ma’lumot berilgan. Voleybol sport turining paydo
bo ‘lishi va shakllanishi bayon etilgan. Voleybol dastlab paydo bo ‘Iganda uni ganday
o ‘ynalgani to ‘g risida aytib o ‘tilgan.
Kalit so‘zlar. Voleybol, hamkorlik, strategiya, tennis, xalqaro sport, bosqich,

jarayon, goida.
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Kniwueevle cnosa: Boneubon, napmuepcmeo, cmpameus,  MEHHUC,
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THE EMERGENCE OF VOLLEYBALL

ANNOTATION
This article is about volleyball. The emergence and formation of volleyball sport

is described. It was mentioned how volleyball was played when it first appeared.

Keywords: Volleyball, partnership, strategy, tennis, international sport, stage,
process, rule.
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Kirish.

Voleybol — jismoniy tayyorgarlikni, guruhiy hamkorlikni va strategiyani talab
qiluvchi o‘yin bo‘lib, dunyoning ko‘plab mamlakatlarida ommalashgan. 1895-yilda
AQShda Uilyam G. Morgan tomonidan yaratilgan ushbu o‘yin, dastlab, tennis va
basketbol aralashmasi sifatida mo‘ljallangan edi. Bu maqola voleybolning paydo
bo‘lishi, uning dastlabki rivojlanish bosqichlari va xalqaro sport turiga aylanish
jarayonini tahlil qiladi.

Usullar.

Voleybolning paydo bo‘lishi va rivojlanishi bo‘yicha o‘tkazilgan tadqiqotlar
quyidagi usullar asosida amalga oshirildi:

Tarixiy adabiyotlarni o‘rganish: Voleybol tarixiga oid turli manbalar, maqolalar
va kitoblar o‘rganildi. Uilyam G. Morganning ish faoliyati va voleybolni yaratish
sabablari haqida tarixiy ma’lumotlar tahlil qilindi.

Intervyu va suhbatlar: Sport tarixchilari va voleybol federatsiyasi vakillari bilan
suhbatlar o‘tkazilib, voleybolning rivojlanish bosqichlari va jahon miqyosida qabul
qilinishi jarayoni haqida qo‘shimcha ma’lumot olindi.

Statistik tahlil: Voleybolning turli davrlardagi ommaviylashuv darajasini tahlil
qilish uchun turli yillardagi ishtirokchilar soni va musobaqalar haqidagi statistika
o‘rganildi.

Natijalar.

Tadqgiqot natijalarida voleybolning paydo bo‘lishi va rivojlanish bosqichlari
aniglanib, quyidagi asosiy natijalar olindi:

Voleybolning yaratilishi:

1895-yilda Massachusets shtatidagi Xristian Yoshlar Uyushmasi (YMCA)
o‘qituvchisi Uilyam G. Morgan tomonidan voleybol o‘yini yaratildi. Morgan bu
o‘yinni basketbolning jismoniy jihatdan murakkabligini kamaytirib, yoshi katta
odamlar uchun moslashuvchan sport turi yaratish maqsadida ixtiro gilgan.

Dastlab o‘yin “mintonett” deb atalgan, lekin keyinchalik, to‘pni havo orqali

uzatish harakati sababli “voleybol” deb nomlandi.
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1896 yil boshida konferentsiya tashkil etildi YMCA kolleji Springfildda barcha
YMCA jismoniy tarbiya direktorlarini birlashtirgan edi. Doktor Lyuter Xalsi gulik,
professional jismoniy tarbiya maktabi direktori (shuningdek, YMCA xalqgaro qo‘mitasi
jismoniy tarbiya bo‘limining ijrochi direktori) Morganni yangi kollej stadionida oz
o‘yinini namoyish etishga taklif qildi. Morgan har biri besh kishidan (va ba’zi sodiq
muxlislardan) iborat ikkita jamoani Springfildga olib bordi, u yerda namoyish Sharqiy
gimnaziyadagi konferentsiya delegatlari oldida o‘tkazildi. Jamoalardan birining
sardori J. J. Curran va boshgasi jon Linch mos ravishda shahar hokimi va o‘t o‘chirish
brigadasi boshlig‘i bo‘lganlar [1].

Dastlabki qoidalar:

Dastlabki o‘yin qoidalari oddiy va boshqacha edi. Misol uchun, maydon o‘lchami,
to‘pning vazni va o‘yinning davomiyligi bo‘yicha qat’iy cheklovlar yo‘q edi.

1916-yilda, o‘yinning yanada keng ommalashishi bilan, voleybol qoidalari
yangilandi va standartlashtirildi. Shu yillarda universitet va kollejlar o‘rtasida voleybol
musobagqalari o‘tkazila boshladi.

Xalgaro miqyosda rivojlanishi:

1947-yilda Xalgaro Voleybol Federatsiyasi (FIVB) tashkil etildi. Bu tashkilot
voleybolning xalqaro miqyosda rivojlanishi va musobaqalar tashkil etilishi uchun
javobgar hisoblanadi.

1964-yilda voleybol Olimpiya o‘yinlariga kiritilib, xalgaro sport turi sifatida
rasman e’tirof etildi. Bu esa sportning dunyo bo‘ylab ommalashishiga va rivojlanishiga
katta turtki berdi.

Muhokamalar.

Voleybolning yaratilishi va rivojlanish tarixi o‘yin qoidalarining doimiy
o‘zgarishi va takomillashishi bilan tavsiflanadi. Morganning oddiy va moslashuvchan
0‘yin yaratish g‘oyasi 0‘z samarasini berdi. Voleybol tez orada AQShdan tashqarida
ham ommalashdi va zamonaviy sport ko‘rinishiga keldi.

Biroq, xalqaro maydonda voleybolni rivojlantirishda muayyan qiyinchiliklar

mavjud edi. Masalan, dastlabki yillarda o‘yinning aniq qoidalari va standartlari
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bo‘lmagani tufayli voleybolning xalqaro miqyosda keng tarqalishi qiyin bo‘lgan.
Biroq, 1947-yilda FIVBning tashkil etilishi bu muammolarni hal qgilishda muhim rol
o‘ynadi. Shuningdek, voleybolning Olimpiya o‘yinlariga Kkiritilishi sportning
ommaviylashishiga katta ta’sir ko‘rsatdi.

Xulosa.

Voleybol o‘yini dastlab oddiy va yengil sport turi sifatida yaratilgan bo‘lsa-da,
keyinchalik xalgaro sportga aylandi va dunyo bo‘ylab ommalashdi. O‘yin qoidalari va
tashkilotlarning birgalikdagi harakatlari voleybolning rivojlanishiga katta ta’sir
ko‘rsatdi. Morgan tomonidan boshlangan bu oddiy g‘oya hozirda dunyodagi eng
ommabop sport turlaridan biriga aylandi. Yaqin kelajakda voleybolning xalgaro
maydonda yanada rivojlanishi va innovatsion o‘zgarishlar kiritilishi kutilmoqda, bu esa

o‘yinning jozibasini yanada oshiradi.
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